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Ze wzglÍdu na nadmiernπ wilgoÊ do-
chodzi do niszczenia konstrukcji
domu i jego wyposaøenia. Jednym

z objawÛw tego stanu jest czarny nalot na
drewnianych oknach oraz powstawanie na
úcianach pleúni. W domu pozbawionym
moøliwoúci Ñoddychaniaî czuje siÍ stÍchli-
znÍ i zaduch.

Bardzo waønπ kwestiπ zwiπzanπ z w≥aúci-
wπ wentylacjπ jest teø zdrowie ludzi. Cz≥o-
wiek potrzebuje do oddychania od 20 do 35
m3 úwieøego powietrza na godzinÍ. Jeúli
uøywana jest kuchenka gazowa naleøy do-
starczaÊ 70 m3 úwieøego powietrza w kaødej
godzinie gotowania ñ do samej tylko ku-
chenki. Jeúli nie sπ spe≥nione te za≥oøenia,
powstajπ wÛwczas bardzo niekorzystne wa-
runki. Spowodowane jest to nie tyle przez
wyczerpywanie siÍ tlenu, co przez groma-
dzenie nadmiernych iloúci dwutlenku wÍgla,
ktÛry jest gazem trujπcym. W wydychanym
powietrzu jego stÍøenie wynosi oko≥o 4%.

W pomieszczeniu zamkniÍtym o kuba-
turze 20 m3 pozbawionym wentylacji, juø
po godzinie moøe wystÍpowaÊ niedotle-
nienie organizmu, a po czterech godzinach
pojawiajπ siÍ objawy zmÍczenia i bÛle g≥o-
wy. Po oúmiu godzinach stÍøenie dwutlen-
ku wÍgla przekroczy poziom 1%, co skut-
kuje zaburzeniami w koncentracji. Pewne
procesy zachodzπce w tych warunkach
w organizmie ludzkim majπ charakter nie-
odwracalny, powodujπ jego degradacjÍ,
odczuwanie ciπg≥ego zmÍczenia.

CzÍsto uwaøa siÍ, øe w takiej sytuacji
skuteczna jest klimatyzacja. Ma ona jed-
nak za zadanie utrzymanie odpowiednich

parametrÛw fizycznych powietrza, w tym
jego temperatury i wilgotnoúci i nie wp≥y-
wa zazwyczaj na jego sk≥ad. Klimatyzacja
ch≥odzi latem i moøe grzaÊ zimπ. Systemy
klimatyzacji jednak nie dokonujπ przewaø-
nie wymiany powietrza w pomieszcze-
niach. Dlatego przebywanie w pomiesz-
czeniach klimatyzowanych czÍsto nie
chroni od zmÍczenia i sennoúci powodo-
wanej nadmiernπ iloúciπ dwutlenku wÍgla. 

Wentylacja pomieszczeÒ

Oddychanie domu winno spe≥niÊ dwa
warunki:
ï przep≥yw powietrza przez wszystkie po-

mieszczenia,
ï odpowiedniπ wymianÍ powietrza we

wszystkich pomieszczeniach. 
W pomieszczeniach domowych, w ktÛ-

rych nie przebywajπ ludzie i nie sπ zain-

stalowane urzπdzenia zuøywajπce tlen (np.
kocio≥ c. o.) wystarczajπce jest zapewnie-
nie minimalnego przep≥ywu powietrza
w celu usuniÍcia z nich wilgoci.

W pomieszczeniach, w ktÛrych przeby-
wajπ ludzie i zwierzÍta oraz znajdujπ siÍ ta-
kie urzπdzenia zuøywajπce tlen naleøy za-
pewniÊ odpowiedniπ wymianÍ powietrza,
a jednoczeúnie dostarczyÊ odpowiedniπ
iloúÊ tlenu niezbÍdnπ do spalania opa≥u.

Przy budowie domÛw ñ zarÛwno jedno-
jak i wielorodzinnych ñ najczÍúciej pope≥-
nianym b≥Ídem w zakresie wentylacji jest
wykonywanie jedynie kana≥Ûw wywiew-
nych wyprowadzonych kominami na dach.

Jeúli nie przewidziano systemu wprowa-
dzenia powietrza do wnÍtrza, to jego braki
uzupe≥nia jeden z kana≥Ûw przeznaczo-
nych do wywiewu ñ najczÍúciej kana≥
w ≥azience. Powoduje to przede wszystkim
skuteczne wych≥odzenie ≥azienki oraz sπ-
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Wentylacja mechaniczna
z odzyskiem ciepła 
firmy Bartosz
Piotr Bujwicki

Kaødy dom powinien mieÊ zapewniony dop≥yw úwieøego powietrza. Jest to konieczny waru-
nek utrzymania odpowiedniego stanu technicznego budynku oraz komfortu przebywajπcych
w nim ludzi. W artykule przedstawione zosta≥y aspekty funkcjonowania wentylacji rÛønych ty-
pÛw oraz wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciep≥a firmy Bartosz.

Rys. 1. System wentylacji Bartosz z odzyskiem ciep≥a
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siednich pomieszczeÒ. Jednoczeúnie nie
zapewnia to wentylacji pozosta≥ych po-
mieszczeÒ domu.

Mikrowentylacja, 
wentylacja grawitacyjna

Aby temu zaradziÊ producenci szczel-
nych okien zaprojektowali tzw. mikrowen-
tylacjÍ, ktÛra polega na ich rozszczelnie-
niu i wykonaniu specjalnej dziury, jako
wlotu powietrza do wnÍtrza. Rozwiπzanie
to nie gwarantuje jednak odpowiedniej ilo-
úci powietrza mieszkaÒcom domu ponie-
waø ñ jak sama nazwa wskazuje ñ jest to
wentylacja mikroskopijna. Z tego powodu
jest ma≥o skuteczna w pomieszczeniach
uøytkowanych przez ludzi, w ktÛrych za-
potrzebowanie na úwieøe powietrze znacz-
nie przekracza zdolnoúci przepustowe mi-
krowentylacji, a otwory wlotowe powie-
trza úwieøego powinny byÊ dobierane sto-
sownie do zapotrzebowania. Jednak wÛw-
czas w okresie ch≥odÛw do domu dostajπ
siÍ duøe iloúci zimnego powietrza powo-
dujπc wych≥odzenie pomieszczeÒ i przy-
noszπc straty energii.

Uk≥ad samoczynnego przep≥ywu powie-
trza przez dom nazywa siÍ wentylacjπ gra-
witacyjnπ. Jest ona jednak zazwyczaj zbyt
ma≥o efektywna i rzadko zapewnia pokry-
cie potrzeb zarÛwno budynku jak i jego
mieszkaÒcÛw. Jeúli natomiast jest wyko-
nana prawid≥owo powoduje wzrost kosz-
tÛw eksploatacji ze wzglÍdu na nadmierne
zuøycie energii na cele ogrzewania.

Wentylacja mechaniczna

Budowa szczelnych domÛw spowodo-
wa≥a, øe skuteczne oddychanie domu za-
pewnia wentylacja mechaniczna z uk≥a-

dem nawiewu i wywiewu powietrza. Jest
ona realizowana dwoma wentylatorami,
a zbieranie powietrza i rozprowadzenie po-
wietrza úwieøego do poszczegÛlnych po-
mieszczeÒ odbywa siÍ poprzez specjalnie
wykonanπ instalacjÍ wentylacyjnπ. Zasto-
sowanie odpowiednich filtrÛw pozwala na
oczyszczenie powietrza wchodzπcego do
domu z zanieczyszczeÒ mechanicznych
i znaczπco ograniczyÊ jego dzia≥anie aler-
giczne.

Wentylacja tego typu posiada jeszcze
jednπ bardzo waønπ cechÍ. DziÍki zastoso-
waniu urzπdzenia nazywanego wymienni-
kiem ciep≥a powietrze ñ powietrze daje
moøliwoúÊ odzyskania znacznych iloúci
ciep≥a wyrzucanego z powietrzem zuøy-
tym i skutecznego podgrzania zimnego po-
wietrza wprowadzanego do wnÍtrza. 

Najnowsze rozwiπzanie firmy Bartosz
ñ wymiennik WS przeciwprπdowy, o kon-
strukcji spiralnej pozwala odzyskaÊ oko≥o
85% energii cieplnej z powietrza wycho-
dzπcego, nawet przy temperaturach ze-
wnÍtrznych siÍgajπcych ñ30oC.

System wentylacji Bartosz 
z odzyskiem ciep≥a

System jest rozwiπzaniem wentylacji
mechanicznej nawiewno ñ wywiewnej.
Stosowany w budynkach mieszkalnych za-
pewnia odpowiednie przewietrzanie po-
mieszczeÒ oraz dostarcza odpowiedniπ
iloúÊ úwieøego powietrza ich mieszkaÒ-
com. 

Dobrze uøytkowany, utrzymuje odpo-
wiedni sk≥ad powietrza w pomieszcze-
niach, usuwa z pomieszczeÒ wilgoÊ, nie-
przyjemne wonie ñ np. zapach zwierzπt.
Daje poczucie úwieøoúci w domu niezaleø-
nie od liczby mieszkaÒcÛw. Pozwala na

obniøenie kosztÛw eksploatacji zatrzymu-
jπc w budynku wiÍkszoúÊ ciep≥a nawet
przy intensywnej wentylacji.

Osiπgana sprawnoúÊ odzysku ciep≥a wy-
nosi 85 % i wiÍcej, i jest utrzymywana tak-
øe w porach silnych mrozÛw. Dzieje siÍ
tak dziÍki odpornoúci wymiennika WS na
szronienie, ktÛre jest zjawiskiem po-
wszechnym w wymiennikach innych kon-
strukcji.

Liczne doúwiadczenia pozwoli≥y stwier-
dziÊ, øe przy istniejπcym ogrzewaniu bu-
dynku np. poprzez system c. o. wentylacja
Bartosz pracuje bez jakiegokolwiek do-
grzewania powietrza nawet przy silnych
mrozach, podajπc do wnÍtrza budynku po-
wietrze o temperaturze kilkunastu stop-
ni C. Z tego powodu standardowo w wen-
tylacji Bartosz nie sπ montowane jakiekol-
wiek nagrzewnice. 

Wentylacja Bartosz wspÛ≥pracuje latem
z klimatyzacjπ odzyskujπc ch≥Ûd. Moøe
byÊ takøe wyposaøona w urzπdzenia kli-
matyzacyjne i wspÛ≥pracowaÊ z systemem
ogrzewania powietrznego.

Piotr Bujwicki

Autor jest pracownikiem

Dzia≥u Marketingu firmy Bartosz
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Firma Bartosz Sp. J. 
Bujwicki, Sobiech, Cybulko

ul. SejneÒska 7 
15-399 Bia≥ystok 

tel. (85) 745 57 12 
fax (85) 745 57 11 
e-mail: bartosz@bartosz.com.pl
www.bartosz.com.pl


